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O coronavírus é um vírus que pode ser transmitido de pessoa para pessoa. 

Fonte: Centros de Controle e Prevenção de Doenças 

  

Para mais informações sobre o Coronavírus, visite 
www.cdc.gov/coronavirus. 

 

Quais são os sintomas? Como o Coronavírus se espalha? 

Segundo o Departamento de Saúde Pública da Filadélfia não há casos confirmados em nossa cidade e o risco 
se mantém baixo. Porém, esta é uma situação que muda rapidamente, por favor visite 

www.cdc.gov/coronavirus para informações atualizadas 

  

Como posso ajudar a me proteger? 

can I help protect myself? 

a 

Coronavírus 
O que as famílias precisam saber 

Tossindo e 
espirrando 

Limpe e desinfete superfícies e 
objetos frequentemente tocados 

Evite colocar os dedos na boca, 
ouvidos ou olhos 

Tocar em uma superfície ou objeto 
que tenha o vírus e, em seguida, 
tocar em sua boca, nariz ou olhos 

Se você estiver 
doente, fique em 

casa até que a febre 
tenha desaparecido 

por 24 horas 

Lave as mãos, 
regularmente, com 

água e sabão 

Cubra o nariz e a boca com um 
lenço de papel quando tossir ou 

espirrar e lave as mãos em seguida 

Falta de ar 

Febre Contato próximo 
com pessoas 

Tosse 
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